: STAP 4, 5 EN 6 - PAR-3 TEST
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PAR-3 TEST OVER 9 HOLES - PUTTEN, CHIPPEN, PITCHEN, BUNKER

De Par-3 test is gebaseerd op het maken van een korte slag met

daarna maximaal 2 putts. Het doel is om in elke afzonderlijke

Chip12m
fairway

situatie uit te holen.

Zet bij een (oefen)hole een aantal afstanden uit en markeer
deze. Alle afstanden worden gemeten in meters tot de hole.

Voor de chip 12, 15 en 18 meter tot de hole, maximaal 5 meter
van de greenrand.

Voor de pitch 20, 25 en 30 meter tot de hole, minimaal 5 me-
ter van de greenrand.

Voor de bunkerslag 9, 12 en 15 meter tot de hole vanuit een
greenside-bunker.

Bunker g m uphill

o 0 Bunkerizm
© Bunker 15m

semi-rough is
o Erwordt met 1 bal gespeeld, zodat er bij iedere situatie maar : //@5
1 kans is om te scoren. 9 ‘ié{aﬁi 75-%-6-‘;'@02’
o Speel de test in de volgorde zoals is aangegeven. it ? Pitch 25 m
o Noteer bij iedere situatie het aantal putts gemaakt op de If;:inf/: m fairway
green. Y
DATUM ...................... DATUM ........................
AANTAL AANTAL

‘HOLE’ SCORE PUTTS ‘HOLE’ SCORE PUTTS

@ CHIP 12 METER D D @ CHIP 12 METER D D
FAIRWAY FAIRWAY

© PITCH 20 METER D D © PITCH 20 METER D D
SEMI-ROUGH SEMI-ROUGH

© BUNKER 15 METER D D © BUNKER 15 METER D D
NORMAAL NORMAAL

© CHIP18 METER D D © CHIP 18 METER D D
ROUGH ROUGH

© PITCH 25 METER D D © PITCH 25 METER D D
FAIRWAY FAIRWAY

© BUNKER 12 METER D D © BUNKER 12 METER D D
NORMAAL NORMAAL

@ CHIP 15 METER D D @ CHIP 15 METER D D
ROUGH ROUGH

© PITCH 30 METER D D © PITCH 30 METER D D
FAIRWAY FAIRWAY

© BUNKER 9 METER D D © BUNKER 9 METER D D
UPHILL UPHILL
O O O O

VOER JE RESULTATEN IN OP WWW.DEGOLFACADEMIE.NL



